
	  
	  
	  
	  

The Office of Matins for 
 

The Ascension of Our Lord, God, 
& Savior Jesus Christ 

 

 
 



Matins	  for	  the	  Ascension	  of	  Our	  Lord,	  God,	  &	  Savior	  Jesus	  Christ	  
	  
Stand	  
Deacon:	   In	  the	  name	  of	  the	  Lord,	  Father,	  give	  the	  blessing.	  
	  
Priest:	   Glory	  to	  the	  holy,	  consubstantial,	  life-‐creating	  and	  undivided	  Trinity,	  +	  always,	  now	  

and	  ever	  and	  forever.	  
	  
Response:	  	  
	  
	   	  
	  
	  
	   	   +Glory	  to	  God	  in	  the	  highest,	  
	   	   	   and	  to	  people	  on	  earth,	  peace	  and	  good	  will.	  	  (3	  times)	  
	  
	   	   O	  Lord,	  open	  my	  lips	  
	   	   	   and	  my	  mouth	  will	  declare	  your	  praise.	  	  (twice)	  
	  
Faithful	  may	  sit	  

Hexapsalmos	  
Psalm	  62	   O	  God,	  you	  are	  my	  God,	  for	  you	  I	  long;	  
	   	   	   For	  you	  my	  soul	  is	  thirsting.	  
	  
	   	   My	  body	  pines	  for	  you	  
	   	   	   Like	  a	  dry,	  weary	  land	  without	  water.	  
	  
	   	   So	  I	  gaze	  on	  you	  in	  the	  sanctuary	  
	   	   	   To	  see	  your	  strength	  and	  your	  glory.	  
	  
	   	   For	  your	  love	  is	  better	  than	  life,	  
	   	   	   My	  lips	  will	  speak	  of	  your	  praise.	  
	  
	   	   So	  I	  will	  bless	  you	  all	  my	  life,	  
	   	   	   In	  your	  name	  I	  will	  lift	  up	  my	  hands.	  
	  
	   	   My	  soul	  shall	  be	  filled	  as	  with	  a	  banquet,	  
	   	   	   My	  mouth	  shall	  praise	  you	  with	  joy.	  
	  
	   	   On	  my	  bed	  I	  remember	  you.	  
	   	   	   On	  you	  I	  muse	  through	  the	  night	  
	  
	   	   For	  you	  have	  been	  my	  help;	  
	   	   	   In	  the	  shadow	  of	  your	  wings	  I	  rejoice.	  
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	   	   My	  soul	  clings	  to	  you;	  
	   	   	   Your	  right	  hand	  holds	  me	  fast.	  
	  
	   	   Those	  who	  seek	  to	  destroy	  my	  life	  
	   	   	   Shall	  go	  down	  to	  the	  depths	  of	  the	  earth.	  
	  
	   	   They	  shall	  be	  put	  into	  the	  power	  of	  the	  sword	  
	   	   	   And	  left	  as	  the	  prey	  of	  the	  jackals.	  
	  
	   	   But	  the	  king	  shall	  rejoice	  in	  God;	  
	   	   (all	  that	  swear	  by	  him	  shall	  be	  blessed)	  
	   	   	   for	  the	  mouth	  of	  liars	  shall	  be	  silenced.	  
	  
	   	   And	  again:	  
	   	   On	  you	  I	  muse	  through	  the	  night	  
	   	   For	  you	  have	  been	  my	  help;	  
	   	   	   In	  the	  shadow	  of	  your	  wings	  I	  rejoice.	  
	  
	   	   My	  soul	  clings	  to	  you;	  
	   	   	   Your	  right	  hand	  holds	  me	  fast.	  
	  
	   	   Glory	  to	  the	  Father,	  and	  to	  the	  Son,	  and	  to	  the	  Holy	  Spirit,	  
	   	   	   now	  and	  ever	  and	  forever.	  	  Amen.	  
	  
	   	   Alleluia!	  	  Alleluia!	  	  Alleluia!	  	  Glory	  to	  You,	  O	  God!	  	  (twice)	  
	  
The	  third	  time,	  all	  sing:	  

	  
	  

Litany	  of	  Peace	  
Faithful	  may	  sit	  
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The	  Lord	  is	  God	  
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Polyeleos	  
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8	  



Exaltation	  

	  
	  
Cantor:	  

	  
	  
	  

Prokeimenon	  
	  

Deacon:	   Let	  us	  be	  attentive!	  
	  
Priest:	   Peace	  +	  be	  to	  all!	  
	  
Deacon:	   Wisdom!	  	  Be	  attentive!	  
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Stand	  

Preparation	  for	  the	  Gospel	  
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The	  Gospel	  is	  Read.	  	  After	  the	  Gospel,	  the	  faithful	  respond:	  
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The	  Hymn	  of	  the	  Resurrection	  
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13	  



	  
Psalm	  50	  
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Stichera	  after	  Psalm	  50	  
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Faithful	  may	  sit	  
Canon	  
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Little	  Litany	  
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Stand	  

Hymns	  of	  Light	  
	  

	  

	  
	  
	  

Psalms	  of	  Praise	  
	  

Psalm	  148	  
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	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  To	  carry	  out	  the	  sentence	  pre-‐ordained:	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  This	  honor	  is	  for	  all	  his	  faithful.	  
	  
Psalm	  150	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Praise	  God	  in	  his	  holy	  place,	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Praise	  him	  in	  his	  mighty	  heavens.	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Praise	  him	  for	  his	  powerful	  deeds,	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Praise	  his	  surpassing	  greatness.	  
	  
	  Cantor:	  	  	  	  	  	  	  	  	  O	  praise	  him	  with	  sound	  of	  trumpet	  
	  	  (on	  3)	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Praise	  him	  with	  lute	  and	  harp.	  
	  

	  
	  
	  

	  Cantor:	  	  	  	  	  	  	  	  	  Praise	  him	  with	  timbrel	  and	  dance,	  
	  	  (on	  2)	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Praise	  him	  with	  strings	  and	  pipes.	  
	  

	  
	  

	  
26	  
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The	  Great	  Doxology	  
	  

Priest:	  	  	  	  	  	  Glory	  to	  you	  who	  show	  us	  the	  light!	  
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	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Three	  times,	  each	  with	  a	  bow:	  

	  
	  
	   bow,	  and	  sung	  more	  slowly	  
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Troparion	  of	  the	  Day	  

	  
	  
	  

Litany	  of	  Supplication	  
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Prayer	  over	  Bowed	  Heads	  
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Dismissal	  
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Priest:	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  May	  Christ	  our	  true	  God,	  who	  for	  our	  salvation,	  ascended	  in	  glory	  from	  us	  	  	  	  	  	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  to	  heaven	  and	  is	  seated	  at	  the	  right	  hand	  of	  God	  and	  Father,	  have	  mercy	  on	  	  	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  us	  and	  save	  us	  through	  the	  prayers	  of	  his	  most	  pure	  Mother;	  through	  the	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  prayers	  of	  (Name),	  (patron	  of	  the	  church)	  and	  of	  all	  the	  saints;	  for	  Christ	  is	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  good	  and	  loves	  us	  all.	  
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